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2 BIAGIO ANTONACCI scrive una lettera al figlio
appena nato: «<Ho paura della guerra non per me
ma per questo-bambino piccolo e inerme.
Quando lo guardo vedo tutti i figli del mondo»
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Giro del mondo
CON FALAFEL

Una nuova cucina mediorientale a Milano,
una collezione di biblioteche, dettagli di
primavera ¢ il quaderno che tutti vogliono

1. ARRIVA IL LIBANESE
Sapori speziati di cannella

¢ anice stellato, ricette di
casa, street food e piatti noti
come hummus, babaganoush
e falafel: nel nuovo bistrot
Meze, a Milano, si vive
I'esperienza conviviale

delia cucina libanese — mix
di cultura mediterranea ¢
mediorientale ~ proposta in
piatti formato meze (assaggi)
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per essere condivisi, come
vuole la tradizione, con

gli altri commensali. Da
provare, I'acqua di fiori
darancio e di rose ¢ il
kebbeh. sformato a base
di bulgur, preparato sia in
versione vegetariana che di
carne, con yogurt di capra
¢ grano fermentato (meze-
milano.it). ANNA MAZZOTTI

2. LE CASE DI CARTA

Un viaggio incantato, non
solo per chi ama i libri:

le pi belle, spettacolari,
impressionanti biblioteche
del mondo sono raccolte nel
libro fotografico Temples
of Books - Magnificent
Libraries Around the
World, raffinato coffee
table dell’editore tedesco
Gestalten (gestalten.com,
pagg. 309, €49,90). C'¢ il
favoloso Real Cabinete
Portugués de Leitura di
Rio de Janeiro, datato 1837
(nella foto), ¢ molte altre

«case di carta» famose

0 sconosciute. Ma non &
solo una curiosita per i book
maniac: le biblioteche sono
le nostre fabbriche di idee, ¢
sono gratuite, accoglienti ¢
aperte a tutti. Perch¢ «Una
biblioteca non si limita a
raccogliere i libri», diceva
Umberto Eco. «li legge
anche per conto tuo».

SARA CERVO

3. TROMPE L'OEIL
Sembrano fatti con la
scagliola, la tecnica del
Rinascimento che imitava gli
intarsi, ma sono di melamina
i piatti Pancale di Mario
Luca Giusti. Ed & subito
picnic (mariolucagiusti.it).

4. NOTE ARISTOCRATICHE
Piece of Cake, dice
I'incisione sulla copertina:

i quaderni inglesi Smythson
sono le Rolls-Royce della
cartoleria, I'unico rischio &
volerli tutti (smythson.com).

E‘ TRAVEL COACH

CHIED| ALL'ESPERTO
di Laura Fiengo

I

Avventura di famiglia

(iguana compresa)

Caro Travel Coach,

ho tre figli (15, 12 e 9 anni)

e vorrei organizzare un viaggio
avventuroso tutti insieme

a contatto con gli animali

di quelli veri, memorabili, di cui
si parla ancora con entusiosmo
a distanza di anni. Siamo incerti
sulla meta, perché i safari
africani non sempre accettano
i bambini e mi faccio domande
anche sulla sicurezza. Lei dove
andrebbe? Grazie! Claudio

‘
Caro Claudio, la sua 3ttima
idea mi invita a nozze: il
grande viaggio di famiglia ha
il potere quasi taumaturgico
di scatenare felicita ovunque
si vada, perfino in un b&b in
campagna (magari da affittare
tutto, conviene), figuriamoci alla
scoperta dei continenti come
volete fare voi. Dove puntare?
lo scriverei su Google la parola
GALAPAGOS. Non ho mai
visto un altro luogo cosi potente
nel mostrare alla specie umana
che non @ sola: qui gli animali
«comandano» e noi siamo ospiti.
Le iguane di mare prendono
I'onda, i pinguini sfrecciano
sott‘acqua mentre tartarughe
centenarie che hanno conosciuto
Darwin ti guardano enigmatiche.
Il mondo per i suoi figli non sara
pit lo stesso. Che volere di piu?

DOMANDE DI VIAGGIO?
Scrivete a lfiengo@condenast.it
per suggerimenti, destinazioni,
idee o dubbi, e tutto quello che
'c'é da sapere prima di partire.
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