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Film di
Natale

Da Frozen
a Wish, come si
costruisce
un‘eroina da
Oscar per
le bimbe d’oggi

Giochi di
personalita

Dimmi come
sei e ti diro
come divertirti

Alleati per
la pelle

l.a funzione
delle
vitamine
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CARLO FURGERI GILBERT (1)

IL SALE DI ANGELA

F

Angela Frenda, food
editor del Corriere
della Sera, responsabile
del mensile Cook.

La pasta, che storia

I ibro che vi propongo,

Di che pasta sono fatta (Guido
Tommasi Editore) di Chiara
Pallotti, ¢ il racconto di

un oggetto dimenticato,
sepolto in mezzo a una

vastita di schiacciaqualcosa

e spremialtro, di cui non

ci si ricorda nemmeno pitt
T’esistenza fino a quando un
litigio furibondo lo riportera
alla sua vecchia vocazione:
rendere felice qualcuno.

E lei, la rotella tagliapasta
appartenuta a un’intrepida
bisnonna che, come sotto
T'effetto di un incantesimo,
fara tornare la quiete familiare,
riprendendo le sue scorribande
sulle sfoglie dorate. Non tutti
abbiamo avuto una nonna

che ci ha tramandato l'arte di
chiudere un tortellino intorno
aun dito mignolo. E cosi la
pasta al cacao con salsiccia

e castagne e le reginette alla
barbabietola non sono, come
sovente accade, il frutto di una
lunga tradizione familiare.
Sono invece il risultato di notti
intere passate a confezionare
tortelli nell’intento di far
capitolare qualche restio ex
fidanzato. Ore di racconti

di una cocente delusione
sentimentale accompagnate
da lacrime intervallate a

risate e al movimento ritmico
delle mani che formano delle
orecchiette. Perché la pasta
fresca & soprattutto questo:
condivisione.  Angela Frenda
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Shopping cucina

Pasta stampa 3D di Anita Sciacca

BLURHAPSODY.

Panettone
classico

IL VIAGGIATOR
GOLOSO.

Set sale e pepe
= “Punki” di Jaime

Hayon PAOLA .
L Coltello
(| 1 da formaggio 2 ]
i 1E DOING GOODS | e

80 euro
ilsetda 3. PROME..MORIA.

L'Oasi di
Feudo Terre
Siciliane
Rosato Igp
FEUDO
MACGCARI
16 euro ca.

Candelabri
invetro
GASARIALTO
da 93 euro.

1 colori giaiosi di porcellane
ewetri, il profuno
0. dei dolci. Che festa!

Conto alla y
rovescia

Piatto collezione
“Emeralds” HKLIVING
35 euro la coppia.

Sottopiatto
in porcellana
“Aux Oiseaux”
BERNARDAUD
243 euro.

Americana
in cotone e lino ! P |
BITOSSI HOME 86 euro ]
il setda 4. : )

|
|

Flate in acrilico,
dettaglio

in oro 24k MARIO
LUCA GIUSTL.

Fernet

Diffusore per
pe Branca con

ambiente o
“Prato Rosso” §
PARCO 1923 FRATELLI

90euro. | BRANCA. 99



